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Le rubriche

Di tutto un po'

A Lezione di Sostenibilita

E sempre piu importante tenere presente, nella vita quotidiana, la sostenibilita anche in campo alimentare. Bisogna partire dalle
piccole cose per arrivare agli importanti risultati che sono necessari per il futuro nostro e del pianeta. Per questo & nato il progetto
di comunicazione “A lezione di sostenibilita”, promosso da Fantasy Communication editore della rivista Frigo.

Il progetto si rivolge alle Scuole di Cucina, amatoriali e professionali, che durante i loro corsi spiegano ricetie e tecniche a corsisti e
spettatori, intfroducendo la sostenibilita durante le loro lezioni e show cooking, appoggiandosi sul sito web
www.alezionedisostenibilita.it.

Il primo passo dell'iniziativa & stato quello di far sottoscrivere, senza alcun impegno economico, alle Scuole di cucina, alle
Academy di Aziende e agli Chef (a oggi circa un centinaio) il “Manifesto A Lezione di Sostenibilita”, dove condividere valori e
pratiche che diventeranno un proprio segno distintivo durante le lezioni di cucina o le dimostrazioni al pubblico.

Il passo successivo per le Scuole di Cucina o gli Chef che hanno sottoscritto il Manifesto sara quello di diventare Ambassador
dell'iniziativa ideando una propria ricetta che rispetti le regole e i valori della sostenibilita. La ricetta, firmata, entrera a far parte del
ricettario “didattico”, condiviso sul sito web, a disposizione di tutti.




